
～お知らせ～ 
R７年８月１３日 

８月の茶話会の報告 

◎かき氷大会、実施しました！ 

・8/13(水)かき氷大会       ：生活訓練センターそうと合同で、１５周年・夏の一大イベントとして

かき氷大会を開催しました。すいかやフルーツ、練乳をかけて楽しみました。茶話会でご要望を頂

き実現できました！今後も皆さんのご意見を伺いながら、イベントを企画していけたらと思います。 

 

◎８月のプログラムについて 

・８/1９(火)合同ヨガ：生活訓練センターそうとの合同プログラムです。地区センターで実施しま

す。夏バテ防止にも効果抜群です！ぜひ参加してみてください。（予約制） 

・８/2６(火)創作くらぶ：今回は「味噌玉作り」です。味噌に出汁やお好みの乾物等を入れて作り

ます。熱中症予防に塩分、水分、栄養補給にいかがでしょうか。（※参加費がかかります。予約制） 

※詳細はプログラムボードでご確認ください。 

 

◎今後のプログラムについてお知らせ 

・10/17(金)座談会：亀有警察署の方を講師にお迎えして、「自転車交通安全講習」を開催します。

来年度からの交通ルール変更や安全な自転車の乗り方を皆さんで学んでみませんか？講師の方に

質問してみたいことも事前に募集しています。質問のある方はスタッフにお伝えください。 

生活訓練センターそう、相談支援事業所さい、地域活動支援センターコパン・もっくの合同プログ

ラムになります。 

・バス旅行 今年度もバス旅行を開催します。日程等決まりましたらお知らせします。 

※詳細はプログラムボードでご確認ください。 

 

◎SIEN15 周年記念誌へのメッセージを募集します 

NPO法人SIENは今年で15周年を迎えました。これを記念して15周年記念誌を発行します。

その中で 15周年のお祝い特集ページを企画するにあたり、お祝いのコメントや一言メッセージを

皆さんから募集しています。８月末まで受け付けています。 

※詳細はスタッフまでお問い合わせください。 

  

◎オープンスペース掲載のお知らせについて 

近隣で行われる講習会や、区内外のイベント、お知らせ等オープンスペースに掲示しています。

随時掲示していきますのでご覧ください。 

 



 

◎ハンドペーパーの使用、ご協力ください 

最近ハンドペーパーの減りが早くなっています。ハンドペーパーの使用の仕方、適量でご協力を

お願い致します。 

 

◎スタッフについてお知らせ 

スタッフの畑田が 9 月より産休となります。 

畑田より：本来であれば冬前まで勤めさせていただくところ、体調の関係上予定より早めにお休み

に入らせていただくこととなりました。しばらくの間お休みを頂きご迷惑をお掛けしますが、休み

が明け次第戻ってきたいと思っております。色々とお世話になりありがとうございました。 

利用者の皆さんも体調に気を付けてお過ごしください。 

 

◎やりたいこと‼募集中です！ 

茶話会ではプログラムや予定の紹介ほか、行ってみたい！やってみたい！など、皆さんからの

ご意見を募集しています。茶話会の場だけでなく、なぎ入口に設置してあるご意見箱や、スタッフ

へ直接ご意見してくださっても構いません。お気軽にお声がけください。皆さんのご意見が実現で

きるようスタッフ一同取り組んでいきたいと思います。 

今回はこのような意見が上がりました。 

・１５周年記念ボウリング大会をやりたいです。  

・午前中に開所してくれたら、生活リズムが整えられるのではないか。 

・各自ハンカチを持参して、衛生の面では消毒液を利用したらいいのではないか。 

 

＊法人 15 周年を記念したイベントを企画中です！ご意見ある方、テレビ前の募集用紙に書いてい

ただいても大丈夫です🌸 また、周年企画を一緒に運営してくれるかた大募集です。 

 

なぎに来た方が「ほっとできる場所」であるためには、みなさんのご協力

が必要です。引き続きご協力よろしくお願いします。ご意見に関しては、

茶話会の中で皆さんと一緒に話し合いをしていこうと思います。皆様から

のアイデア・ご意見をお待ちしています♪ 

茶話会に参加できない時は無記名でかまいませんので、ご意見をスタッフ

に渡してください。 

 

次回の茶話会は 令和７年９月１０日（水）１４：００～ 


