
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

NPO 法人 SIEN 季刊誌 

一
年
経
っ
て
思
う
こ
と 

地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー 

な
ぎ 

精
神
保
健
福
祉
士
・相
談
支
援
専
門
員 

松
本
佳
与 

 

 

秋
に
な
る
ち
ょ
っ
と
前
の
夕
方
、
な
ぎ
で
「
虹
が
出
て
い

る
よ
！
」
と
い
う
声
が
あ
り
ま
し
た
。 

利
用
者
さ
ん
み
ん
な
で
外
へ
出
る
と
、
き
れ
い
な
虹
が
色

鮮
や
か
に
く
っ
き
り
出
て
い
ま
し
た
。 

色
が
何
種
類
も
重
な
っ
て
引
き
立
て
あ
っ
て
い
る
虹
。
さ

さ
や
か
な
ひ
と
時
で
し
た
が
、
と
て
も
印
象
に
残
る
出
来
事

で
し
た
。
そ
ん
な
時
、
自
然
と
み
ん
な
で
感
動
を
共
有
し
て

い
る
自
分
が
い
て
、
な
ぎ
に
来
て
一
年
経
っ
た
の
だ
な
と
感

じ
ま
し
た
。 

「
虹
は
色
が
数
種
類
重
な
っ
て
い
る
。
個
々
の
色
が
一
緒

に
連
動
し
て
成
り
立
っ
て
い
る
」
と
い
い
ま
す
。 

私
た
ち
も
そ
う
だ
な
と
思
い
ま
す
。
多
様
性
が
あ
っ
て
一

つ
の
社
会
。
人
種
や
性
別
、
年
齢
、
宗
教
な
ど
特
性
を
活
か

し
て
連
動
し
て
生
き
て
い
る
。
決
し
て
一
つ
で
は
な
い
、
個

人
に
も
そ
れ
ぞ
れ
一
つ
の
言
葉
で
は
言
い
表
せ
な
い
多
様

性
が
あ
り
ま
す
。
だ
か
ら
面
白
い
。
文
化
を
つ
く
っ
て
い
る

の
だ
と
思
い
ま
す
。 

朝
起
き
て
、
川
沿
い
を
走
っ
て
い
ま
す
。
色
々
な
人
に
出

会
い
ま
す
。
同
じ
人
で
も
日
に
よ
っ
て
は
表
情
や
様
子
が
違

い
、
風
の
受
け
止
め
方
も
個
々
に
違
い
ま
す
。 

皆
が
同
じ
支
援
を
望
ん
で
い
る
わ
け
で
は
な
く
、
そ
の
人

な
り
の
理
由
が
あ
り
、
考
え
が
あ
る
、
人
生
が
あ
る
、
そ
の

気
持
ち
を
真
正
面
か
ら
感
じ
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
そ
し

て
、
風
の
受
け
止
め
方
を
一
緒
に
考
え
た
い
。 

支
援
と
人
の
大
切
な
思
い
を
つ
な
げ
る
、
虹
の
よ
う
な
架

け
橋
に
な
り
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。 
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←昨秋のなぎ

の清里一泊旅

行にて。今年も

わくわくする

ことがたくさ

んありますよ

うに!! 

 


